
実施回数 合計

7回 6，65０円6，3００円 350円

教室料 傷害保険料

跳び箱や鉄棒等を使用し、基礎体力・
運動神経の向上を目指します。このク
ラスの最終目標は鉄棒の逆上がりで
す！

年中・年長 クラス 1年生・２年生　クラス

鉄棒や跳び箱、縄跳び等の体育で行う種目
を中心に練習していきます。

側転や逆立ちにもチャレンジします🔥

”できなかったことができるようになるよ
う”頑張ろう！！

(　2015/4/2 ～ 2017/4/1　生)(　2017/4/2 ～ 2019/4/1　生)

第5期 金曜日

第1回 1月12日

第2回 1月19日

第3回 1月26日

第4回 2月2日

第5回 2月9日

第6回 2月16日

第7回 3月1日


